
禁用“生鲜灯”相关规定 

“生鲜灯”是一种冷光源照明灯具，灯光的显色指数

越接近 100，对物体的色彩还原能力越强，人眼看到的物体

颜色越真实。“生鲜灯”通过增加特定颜色发光，改变灯具

对特定颜色的显色能力，比如红色和绿色，让食品的颜色

看起来更加红润或鲜艳，能刺激消费者的购买欲。 

行业内对“生鲜灯”缺乏对应的标准和设计规范，不

同厂家在照度、亮度、色温、显色指数等指标上没有统一

规范。而且，“生鲜灯”的生产销售也没有明确的专业规

范，缺乏有效的质量监管。 

2023 年 7 月，市场监管总局公布《食用农产品市场销

售质量安全监督管理办法》，自 2023 年 12 月 1 日起施行。

针对群众反映“生鲜灯”误导消费者问题，办法明确销售生鲜

食用农产品，不得使用对食用农产品的真实色泽等感官性

状造成明显改变的照明等设施误导消费者对商品的感官认

知。 

《办法》施行后，食用农产品销售者仍使用不符合规

定的照明灯具的，将由县级以上市场监督管理部门责令改

正，给予警告；拒不改正的，处五千元以上三万元以下罚

款。 
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